
A1.16.2 Gramática: Verbos y pronombres
reflexivos
A1.16.2 Gramatyka: Czasowniki i zaimki zwrotne
Los pronombres reflexivos se utilizan con verbos reflexivos para indicar que el sujeto realiza y
recibe la acción.

   https://hiszpanski.colanguage.pl/gramatyka/pronombres-verbos-reflexivos  

Reglas de formación / Zasady tworzenia:

1. Zaimek osobowy jest pomijany, gdy używamy zaimków zwrotnych.

2. Zaimek zwrotny w języku hiszpańskim jest odmieniany.

3. Jeśli czasownik jest zwrotny, do bezokolicznika dodajemy końcówkę "-se" na końcu.

4. Z formami czasowników odmienionymi umieszczamy to przed tymi formami, na

przykład "me lavo".

Excepciones / Wyjątki!

1. Zaimek „się” jest taki sam dla trzeciej osoby liczby pojedynczej i mnogiej.
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Verbos y pronombres reflexivos
Czasowniki i zaimki zwrotne
Lee los ejemplos en la tabla en voz alta antes de hacer los ejercicios.

Pronombre 

Personal

Pronombre 

Reflexivo
Lavarse Levantarse

Yo Me Me lavo (Myję się) Me levanto (Wstaję)

Tú Te Te lavas (Myjesz się) Te levantas (Się budzisz)

Él/Ella/Usted  Se Se lava (Się myje) Se levanta (Się wstaje)

Nosotros/Nosotras  Nos Nos lavamos (My się myjemy) Nos levantamos (Wstajemy )

Vosotros/Vosotras Os Os laváis (Się myjecie) Os levantáis (Wy wstajecie)

Ellos/Ellas/Ustedes  Se Se lavan (Myją się) Se levantan (Się wstają)
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Ejercicio 1: Verbos y pronombres reflexivos

Instrucción: Elige la palabra correcta, lee la frase en voz alta y traduce. 

nos levantamos, os laváis, nos duchamos, te vistes, me peino, se acuestan, te levantas, me lavo

1. Yo ................................... las manos.

2. Vosotros ................................... la cara.

3. Ellos ................................... a las diez de la noche.

4. Nosotros ................................... pronto.

5. Yo ................................... el pelo todas las mañanas.

6. Tú ................................... a las seis.

7. Nosotros ................................... después de hacer ejercicio.

8. Tú ................................... con ropa cómoda.

Rozwiązania:

1. me lavo 2. os laváis 3. se acuestan 4. nos levantamos 5. me peino 6. te levantas 7. nos duchamos 8. te vistes
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Ejercicio 2: Traduce y usa en una oración

Instrucción: Traduce y di la palabra en voz alta. Usa la palabra en una oración. 

1. Os laváis

........................................

2. Me lavo

........................................

3. Se acuestan

........................................

4. Te vistes

........................................

Rozwiązania:

1. Myjecie się 2. Myję się 3. Kładą się 4. Ubierasz się
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