A1.15 Alimentacién diaria / Codzienne jedzenie
Médulo 3 Dia a dia / Z dnia na dzien

A1.15.2 Cuento: Un dia de comida saludable

A1.15.2 Bajka: Dzien zdrowego jedzenia

o) https://hiszpanski.colanguage.pl/opowiadania/comida-diaria-saludable

Una breve historia sobre la dieta diaria de Pedro

Por la mafiana Pedro bebe agua fria.
Desayuna huevos o una tostada.
Después bebe un café con leche.

Al mediodia come pan y queso.

En la tarde no le gusta beber café.

Asi que bebe té.

Pedro come con poca sal porque la sal no es saludable.

También come un poco de chocolate.

Pedro bebe agua antes de dormir.

Krdtka historia dotyczqca codziennej diety Piotra

Rano Piotr pije wode zimngq.

Je sniadanie jajka lub grzanke.

Potem pije kawe z mlekiem.

W potudnie on je chleb i ser.

Po potudniu nie lubi pi¢ kawy.

Wiec on pije herbate.

Pedro je z matq ilosciq soli, poniewaz sél nie jest zdrowa.
On je troche czekolady.

Pedro pije wode przed snem.
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. Ejercicio 1:
R Preguntas de debate

Instruccién: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¢Qué desayuna Pedro?
2. ¢Qué come Pedro al mediodia?
3. ¢Por qué usa poco sal?

4. ;Qué bebe Pedro antes de dormir?
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Ejercicio 2:

Instruccién: Wstaw poprawne stowo.
agua, pan, té, café, leche, sal

1. Almediodia cOMe .....cccoevevrveiereeieeenee, y queso.

2. Asique bebe ...,

3. Después bebe un café con .......ccocevevvievcieviennennen.

4. Por la mafiana Pedro bebe .......cccocvevieniiniiniennen, fria.

5. Pedro cOme CON POCA ..coeevereeeienieienienienee porque la sal no es saludable.

6. En latarde no le gusta beber ...,

Rozwigzania:

2482 g |es ‘g ensde  ayda| "¢ 91 "z ued |

Zarezerwuj lekcje konwersacji z nauczycielem: colanguage.pl © Tres | 3



https://hiszpanski.colanguage.pl/opowiadania/comida-diaria-saludable
https://hiszpanski.colanguage.pl/

