A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Dia a dia

A1.15.2 Cuento: Un dia de comida saludable

Una breve historia sobre la alimentacién diaria de Pedro

https.//hiszpanski.colanguage.pl/opowiadania/comida-diaria-saludable

o Escucha el texto o Iéelo en voz alta.
e Escucha el texto compartiendo el audio o lee el texto en conjunto.

» Discutid preguntas sobre la tarea y fomentad el uso del vocabulario al formar respuestas.

® Tiempo recomendado: 15 min.
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A1.15.2 Un dia de comida saludable

Escucha el audio o lee el texto antes de resolver los ejercicios.

D) https://hiszpanski.colanguage.pl/opowiadania/comida-diaria-saludable

—_—

. Por la mafiana Pedro bebe agua fria.

2. Desayuna huevos o una tostada.

3. Después bebe un café con leche.

4. Al mediodia come pan y queso.

5. Enla tarde no le gusta beber café.

6. Asi que bebe té.

7. Pedro come con poca sal porque la sal no es saludable.

8. También come un poco de chocolate.

. Pedro bebe agua antes de dormir.
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Ejercicio 1: Preguntas de debate

1. ¢Qué desayuna Pedro?
2. ;Qué come Pedro al mediodia?
3. ¢Por qué usa poco sal?

4. ;Qué bebe Pedro antes de dormir?
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Ejercicio 2:

agua, pan, té, café, leche, sal

1. Al mediodia COME ....cocevvvveieiiierieeene y queso.

2. Asique bebe ...,

3. Después bebe un café con ......cccccevvecvevveceneennn,

4. Por la mafiana Pedro bebe .......ccccocevenenenenennens fria.

5. Pedro come CON POCa ...ccovueevervenienveniennene porque la sal no es saludable.

. Enlatarde no le gusta beber .......cccocovvniirinennnen.
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