A1.29 Estado fisico y sensaciones. / Stany fizyczne i doznania
Médulo 4 Describir objetos y personas. / Opisywanie przedmiotéw i oséb

A1.29.1 Dialogo: Después del Gimnasio
A1.29.1 Dialog: Po Sitowni

o) https://hiszpanski.colanguage.pl/dialogi/despues-del-gimnasio

Ana y Pedro hablan sobre cémo se sienten después de ir al gimnasio.

Pedro: Hola Ana. ;Cémo estas hoy?

Ana: Me siento agotada hoy.

Pedro: Yo estoy un poco cansado. ;Por qué estas agotada tu?
Ana: Acabo de ir al gimnasio y también estoy muy sudada.
Pedro: Yo también, me duelen las piernas.

Ana: ¢Tienes mucho dolor?

Pedro: Si, necesito relajarme un poco.

Ana: Yo también. Y necesito una ducha fria.

Pedro: Buena idea. Después podemos comer algo.

Ana i Pedro rozmawiajq o tym, jak sie czujq po pojsciu na sifownie.

Pedro: Czes¢ Ana. Jak sie dzis masz?

Ana: Czuje sie wyczerpana dzisiaj.

Pedro: Jestem troche zmeczony. Dlaczego jestes wyczerpana?
Ana: Whasnie wrécitam z sitowni i réwniez jestem bardzo spocona.
Pedro: Ja tez, bolg mnie nogi.

Ana: Czy odczuwasz duzy bél?

Pedro: Tak, musze sie troche zrelaksowac.

Ana: Ja tez. | potrzebuje zimnego prysznica.

Pedro: Dobry pomyst. Potem mozemy cos zjesc.
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Ejercicio 1:
R Preguntas de debate

Instruccién: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.
1. ¢Por qué Ana se siente agotada?

2. ¢Qué quiere hacer Pedro?

3. ¢;Cémo te sientes tu después de ir al gimnasio o hacer deporte?
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Ejercicio 2:

Instruccién: Wstaw poprawne stowo.

sudada, cansado, agotada, relajarme, fria

4.

5.

. Acabo de ir al gimnasio y también estoy muy .......ccccccevvevveveerennnnne.

Me SIeNto ..eecveveeieceeeeeeenee, hoy.
Yo también. Y necesito una ducha .......ccceceevevvevenrenennen.
YO €StOY UN POCO ..ovveeeieeieeieeieenieenienns ¢Por qué estas agotada tu?

Si, NECESITO .o, un poco.

Rozwigzania:

awuefe|al ' opesued 'y eluy ‘€ epejode 'z epepns ‘|
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Ejercicio 3:
R4 Ordena el texto

Instruccién: Numera las oraciones en el orden correcto y léelas en voz alta.

7 Si, necesito relajarme un poco.
. ¢Tienes mucho dolor?
. Yo también, me duelen las piernas.
. Yo también. Y necesito una ducha fria.
. Me siento agotada hoy.
. Acabo de ir al gimnasio y también estoy muy sudada.

. Yo estoy un poco cansado. ;Por qué estas agotada tu?

Rozwigzania:

€v'C'8'99'L

Zarezerwuj lekcje konwersacji z nauczycielem: colanguage.pl ©

Cuatro | 4


https://hiszpanski.colanguage.pl/dialogi/despues-del-gimnasio
https://hiszpanski.colanguage.pl/

