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Descubre qué es un centro de salud en España y qué servicios ofrece para ayudar a las personas.

En España, las personas van al centro de salud cuando se sienten enfermas. El centro de salud es un lugar con

doctores y enfermeros. Ellos ayudan a los pacientes. Los doctores trabajan de lunes a sábado y muchos

centros de salud están cerrados los domingos. Para emergencias, hay hospitales. En el centro de salud, los

doctores recetan medicamentos para mejorar síntomas como la tos, la fiebre, o las alergias. El centro de salud

también ayuda a prevenir enfermedades. Los doctores dicen qué hay que hacer para cuidarse y estar bien. En

el centro de salud también puedes hacer vacunas. Tanto los niños como los adultos visitan este centro para

cuidar su salud.

Dowiedz się, czym jest centrum zdrowia w Hiszpanii i jakie oferuje usługi, aby pomagać ludziom.

W Hiszpanii ludzie udają się do ośrodka zdrowia, gdy czują się chorzy. Ośrodek zdrowia to miejsce z lekarzami i

pielęgniarkami. Oni pomagają pacjentom. Lekarze pracują od poniedziałku do soboty, a wiele ośrodków zdrowia jest

zamkniętych w niedziele. W nagłych przypadkach są szpitale. W ośrodku zdrowia lekarze przepisują leki na

złagodzenie objawów takich jak kaszel, gorączka lub alergie. Ośrodek zdrowia również pomaga zapobiegać

chorobom. Lekarze mówią, co należy robić, aby dbać o siebie i być zdrowym. W ośrodku zdrowia można również

zrobić szczepienia. Zarówno dzieci, jak i dorośli odwiedzają ten ośrodek, aby dbać o swoje zdrowie.
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 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Qué puedes hacer en un centro de salud?

2. ¿Quién trabaja en el centro de salud?

3. ¿Qué haces cuando te sientes enfermo?
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