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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Diaadia

“Es como s hubiera todos estos idiomas disponibles,
especialmente en términos de imagen. ¢Por gque
limitar se solo al inglés? Hay todos estos idiomasy
posibilidadesy conceptos para hablar o

comunicar se.

William Wiley
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A1.15 Vamos a calentarnos

A continuacién encuentras e ercicios de repaso sobre las Ultimas lecciones.

Ultima clase:

? https: //hiszpanski.colanguage.pl/program/al/14

Ultimas 5 lecciones:

? https: //hiszpanski.colanguage.pl/program/al/15/historia-nauki

https://www.col anguage.pl

A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Diaadia

A1l.15 Objetivos de aprendizaje

Soluciones, audio, video, traducciones y hojas de trabajo para estudiantes estan disponibles a través de nt
https.//hiszpanski.colanguage.pl/progranval/15

1. Nombralos alimentos que consumimos diariamente.
2. Dilo que comesy bebes.

3. (QuéeslaDieta Mediterranea?

4. Lasconjunciones."Y, e 0, ..."
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia

Al.15 Vocabulario

L ee todos |os g emplos en voz altay proporciona sus traducciones.
? https://hiszpanski .colanguage.pl/program/al/15

Comer
Elloscomenenlap

T0 bebes jugo de naranja.

https://www.colanguage.pl Cinco |5
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia

Al.15 Vocabulario

L ee todos |os g emplos en voz altay proporciona sus traducciones.
? https://hiszpanski .colanguage.pl/program/al/15

Bebo agua todos los dias. Megustael caféy el p

https://www.col anguage.pl
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A1.15 Alimentacion diaria
‘ Modulo 3 Diaadia

Al.15 Vocabulario

L ee todos |os g emplos en voz altay proporciona sus traducciones.
? https://hiszpanski .colanguage.pl/program/al/15

El pan

El pany el queso son deliciosos juntos.

El quesg
Me gustael que

https://www.col anguage.pl
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia

Al.15 Vocabulario

L ee todos |os g emplos en voz altay proporciona sus traducciones.
? https://hiszpanski .colanguage.pl/program/al/15

Favorito
La manzanaes mi frutafava

El té

Por |a mafana bebo té caliente.

https://www.col anguage.pl
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia

Al.15 Vocabulario

L ee todos |os g emplos en voz altay proporciona sus traducciones.
? https://hiszpanski .colanguage.pl/program/al/15

Hor near Laleche

Horneo unatarta paralafiesta. Yo bebolalechey el @
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia

Al.15 Vocabulario

L ee todos |os g emplos en voz altay proporciona sus traducciones.
? https://hiszpanski .colanguage.pl/program/al/15

L a manzana

Me gusta comer lamanzanay la naranjaen el desayuno. Lanaranjay lam
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia

Al.15 Vocabulario

L ee todos |os g emplos en voz altay proporciona sus traducciones.
? https://hiszpanski .colanguage.pl/program/al/15

Lasal L atostad

Megustael pany lasal en el desayuno. Voy acomer unatostag
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https://hiszpanski.colanguage.pl/program/a1/15
https://www.colanguage.pl

A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia

Al.15 Vocabulario

L ee todos |os g emplos en voz altay proporciona sus traducciones.
? https://hiszpanski .colanguage.pl/program/al/15

L os huevos
El come el huevoy € pan.

https://www.colanguage.pl Doce| 12


https://hiszpanski.colanguage.pl/program/a1/15
https://www.colanguage.pl

A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia

Al.lEaLEs hora de repetir!

Nombra las palabras y Usalas en una oracion.
Favorito, El café, El pan, El queso, El agua, Los huevos, El té

https://www.colanguage.pl Trece| 13
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia

Al.lEaLEs hora de repetir!

Nombra las palabras y Usalas en una oracion.
La manzana, Beber, Laleche, Lasal, Hornear, Comer, Latostada

https://www.colanguage.pl Catorce | 14
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Diaadia

A1.15 Beber - Presente, indicativo

? https: //hiszpanski.colanguage.pl/program/al/15

yO bebo

td bebes
él/ella bebe
Nosotr os/nosotr as bebemos
VOSOtr 0s/vVosotr as bebéis

ellogdlas beben

https://www.colanguage.pl Quince| 15
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Al1.15 Comer - Presente, indicativo

? https: //hiszpanski.colanguage.pl/program/al/15

YO COMo

td COMES
d/ella come
NOsotr os/nosotras COMEemMos
VOSOtr 0s/vVosotr as COMes

ellogdlas comen

https://www.col anguage.pl

A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Diaadia
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A1.15 Ejercicio de conjugacion verbal

? https: //hiszpanski.colanguage.pl/program/al/15

Ejercicio: Conjugacion verbal

como, coméis, come, bebes, comen, bebéi's, comes, comemos, beben, bebo

1. VOSOIOS ....ocvevveeieriienieeiesieenen demasiado azlcar.

2. TU e muy rapido siempre.

T = [ pizzatodos los viernes.

VAR N[0S o 1 {0 S juntos cada domingo.
S o TR una manzana todos | os dias.
6. YO oot aguatodos los dias.

7. ElOS ..o vino

S I U jugo de naranja.

9. ElOS ..o en laplaza a mediodia

................................... té enlatarde.

https://www.col anguage.pl

A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Diaadia
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A1.15.1 Dialogo: ¢Qué desayunas cada dia?

Una conversacion sobre el desayuno diario.
https. //hi szpanski.colanguage.pl/dial ogi/comida-sencilla

e Escuchael didlogo olee el texto en pargas.
e Discutid los gerciciosy estudiad el vocabulario.

e Interpretad una situacion similar en pareaso en grupo.

? Tiempo recomendado: 15 min.

https.//www.colanguage.pl

A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Diaadia
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia

Al.15.1 %edeué desayunas cada dia?

Escuchad el audio o texto en parejas antes de resolver los gjercicios.
? https://hiszpanski .colanguage.pl/dial ogi/comida-sencilla

Pedro: ¢Qué comes por la mafiana?

Ana: Como pan con queso y huevos.

Pedro: Yo prefiero unatostaday frutas.

Ana:  También como frutas, por g emplo manzanas.
Pedro: Y qué bebes?

Ana: Bebo un café con leche.

Pedro: Yo bebo agua, pero en invierno bebo un té.

https://www.colanguage.pl Diecinueve | 19
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Diaadia

A1.15.1 ;Qué desayunas cada dia?

? https.//hiszpanski.colanguage.pl/dial ogi/comida-sencilla

Ejercicio 1: Preguntas de debate
1. (Qué come Pedro?
2. ¢Quién come frutas?

3. ¢Qué comes por la mafiana?

https://www.colanguage.pl Veinte | 20
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Diaadia

A1.15.1 ;Qué desayunas cada dia?

? https.//hiszpanski.colanguage.pl/dial ogi/comida-sencilla

Ejercicio 2:

tostada, manzanas, comes, bebes, leche

También como frutas, por gemplo ........ccecevveceveeiennnne

YO prefiero una......ccceeeeeeeeeeseeneennnnns y frutas.

o~ DN RE

Y QUE ..o ?

https://www.col anguage.pl Veintiuno | 21
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Diaadia

A1.15.1 ;Qué desayunas cada dia?

? https.//hiszpanski.colanguage.pl/dial ogi/comida-sencilla

Ejercicio 3: Ordena €l texto

7 Yo bebo agua, pero en invierno bebo un té.

... Bebo un café con leche.

... También como frutas, por € emplo manzanas.
... Yo prefiero unatostaday frutas.

1 ¢Qué comes por la mafiana?

....Como pan con queso y huevos.

... Y qué bebes?

https:.//www.colanguage.pl Veintidés | 22
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A1.15.2 Cuento; Un dia de comida saludable

Una breve historia sobre la alimentacion diaria de Pedro
https.//hiszpanski.colanguage.pl/opowiadania/comida-diaria-saludable

e Escucha el texto oléelo en voz alta.
e Escucha el texto compartiendo el audio o lee €l texto en conjunto.

e Discutid preguntas sobre latareay fomentad el uso del vocabulario al formar respuestas.

? Tiempo recomendado: 15 min.

https.//www.colanguage.pl

A1.15 Alimentacion diarija
Modulo 3 Diaadia
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia

A1.15.2 Un dia de comida saludable

Escucha el audio o lee el texto antes de resolver los gercicios.
? https.//hi szpanski.colanguage.pl/opowiadania/comida-diaria-saludable

Por la mafiana Pedro bebe agua fria.

Desayuna huevos o unatostada.

Después bebe un café con leche.

Al mediodia come pan y queso.

En latarde no le gusta beber café.

Asi que bebeté.

Pedro come con pocasal porgue lasal no es saludable.
También come un poco de chocolate.

Pedro bebe agua antes de dormir.

© o N o~ wDdNPE
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Diaadia

A1.15.2 Un dia de comida saludable

? https.//hiszpanski.colanguage.pl/opowiadania/comida-diaria-saludable

Ejercicio 1: Preguntas de debate

1. ¢Qué desayuna Pedro?
2. ¢Qué come Pedro a mediodia?
3. ¢Por qué usa poco sal?

4, ¢Qué bebe Pedro antes de dormir?

https://www.colanguage.pl Veinticinco | 25
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A1.15.2 Un dia de comida saludable

? https.//hiszpanski.colanguage.pl/opowiadania/comida-diaria-saludable

Ejercicio 2:
agua, pan, té, café, leche, sal

Al mediodiacome........ccccooeevreneenennne. y queso.
Asiquebebe.......cccoeveiiiiiiiis

Después bebeun café con ..........cccevveeeieeincnnenne.

Por lamafiana Pedro bebe ..........ccccoovveicinenenns fria.

Pedro come CoN POCA. ........eeeeeeeeiereerieneene porgue la sal no es saludable.

© a ~ wDd P

Enlatarde no le gustabeber ...
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia
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A1.15 Alimentacion diaria

A1.15.3 Cultura: ¢Quéesla Dieta Mediterranea?

Aprendemos sobre |a dieta mediterranea y |os alimentos forman parte de ella.
https:.//hiszpanski.colanguage.pl/kultura/l a-dieta-mediterranea

Escucha € texto o l1éelo en voz alta.

El vocabulario extra introducido sirve como inmersion lingtiistica 'y no forma parte del curriculo basico.

Discutid los g erciciosy aplicad € nuevo vocabulario en una conver sacion.

Discutey compara el tema de la cultura con tu propio pais.

? Tiempo recomendado: 10 min.

https.//www.colanguage.pl Veintisiete | 27
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Diaadia

Al1l.15.3 ;Quéeesla Dieta Mediterranea?

Escucha el audio o lee el texto antes de resolver los gercicios.
? https: //hiszpanski .colanguage.pl/kultur a/la-dieta-mediterranea

La dieta mediterranea es muy saludable. Incluye alimentos ricos y
variados. Se come mucha fruta y verdura. También se comen huevos
como en latortilla. EI pan acompana las comidas. El queso, como €l
gueso manchego, también forma parte de esta dieta. El aceite de oliva
es la base de la dieta mediterranea. Se bebe café o té. También se bebe
vino, como €l vino Rigja. La leche es comun en los desayunos y €
pescado y la carne para comer o cenar. jComer asi es bueno para la
salud!
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Diaadia

Al1l.15.3 ;Quéeesla Dieta Mediterranea?

? https.//hiszpanski.colanguage.pl/kultur a/la-dieta-mediterranea

Ejercicio 1: Preguntas de debate

1. ¢Qué alimentos incluye la dieta mediterranea?
2. ¢Qué se bebe en la dieta mediterranea?
3. ¢Tegustaestadieta?

4. ¢Hay unadieta parecidaen tu pais o region?

https://www.colanguage.pl Veintinueve | 29
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Diaadia

A1.15 Ejercicio de conversacion

Leelasinstruccionesy abre el gercicio en la siguiente diapositiva.
https. //hiszpanski.colanguage.pl/node/157

I nstrucciones:

1. Di lo que hacen las personas en laimagen.
2. Di el nombre de los platos en |as imégenes.
3. ¢Qué comes o bebes?
Frases de g emplo:

1. Lachicacome un bocadillo.
2. El hombre bebe agua.
3. El nifio come huevos.

1

https.//www.colanguage.pl
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia

2A1.15 Deberes/ gercicios

Estos gjercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacion o como deberes.
? https.//hiszpanski.colanguage.pl/progranval/15

e Todas las soluciones, audios y hojas de trabajo estan
disponiblesen el sitio web.

e Haz discusionesy conver saciones con €l vocabulario.

e Escribelasrespuestas para practicar laescritura.
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A1l.15 Deberes/ gercicios

Estos gjercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacion o como deberes.
? https://hiszpanski .colanguage.pl/program/al/15

Ejercicio 1: Reordenar oraciones

1. unamanzana. | comer una | tostaday | Voy a

2. diferentes | tés | semana. | Compro | para| la

3. favoritas. | misfrutas | manzanas son | y las | Las naranjas
4. sal en | Megusta | el desayuno. | el pan|y la

5.y ¢ | pan. | El come | & huevo

6. mesa. | y los | huevos estan | en la | Los panes

7. como a| menudo. | Las naranjas | son favoritas |y las

https://www.col anguage.pl

A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia
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A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia

A1l.15 Deberes/ gercicios

Estos gjercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacion o como deberes.
? https://hiszpanski .colanguage.pl/program/al/15

Ejercicio 2: Traducey usa en una oracion

1. Latostada
2. El café
3. Lasd

4. Favorito
5. El queso

https://www.colanguage.pl Treintay tres| 33
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A1l.15 Deberes/ gercicios

Estos gjercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacion o como deberes.
? https://hiszpanski .colanguage.pl/program/al/15

Ejercicio 3: Conjugacion verbal

beben, como, comen, bebemos, bebéis, come, comes, bebo

A1.15 Alimentacion diaria

Modulo 3 Diaadia

© N o g bk~ w0 D PF

VOSOIOS ... téenlatarde.

EHOS ..o, en laplaza a mediodia.
YO ot aguatodos los dias.
NOSOLIOS ... leche antes de dormir.
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A1l.15 Deberes/ gercicios

Estos gjercicios se pueden hacer juntos durante las clases de conversacion o como deberes.
? https://hiszpanski .colanguage.pl/program/al/15

Ejercicio 4: Lasconjunciones: "Y, g, 0, ..."

Y, € 0, U, pero, porque, S, Aunque

1. NO eShueno COMES .......ccevvererrenerienieneens ir adormir directamente.

2. e compras pan, compra queso también, por favor.
3. ¢Prefieresmanzanas ..........cccceeeieneicniene. naranjas?

4. Prefierolatostadasin sal .......cccccevcvvevenenennenne. es més saludable.
D ——— no le gusta el café, hoy bebe uno.

6. Ellabebecafé.......ccoovvvveveceiernnne. come pan.

7. Puedesbeberté.......cccovvvivvvivienennenn, otra bebida.

. Megustalalecheenée café.......cooevvneenvennnenne. no en €l té.

https://www.col anguage.pl

A1.15 Alimentacion diaria
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A1.15.4 Gramatica: Lasconjunciones. "Y, ¢,

L as conjunciones unen palabras o frases en una oracion. Por g emplo: "y, o, pero..."
https. //hiszpanski.colanguage.pl/gramatyka/conjunciones

Reglas de for macion:

1. Usa"y"y paraunir palabras.
2. Usa"pero" y "porque” para unir oraciones.
3. Usa"si"y "aunque" en oraciones subordinadas.

iExcepciones!

1. Usa"e" enlugar de"y" antes de palabras que comienzan con "i-" o0 "hi-". Por ggemplo: "einfusiones’.
2. Usa"u" en lugar de "0" con palabras que empiezan por "o-" 0 "ho-". Por gemplo: "u otracosa’.

https.//www.colanguage.pl

A1.15 Alimentacion diaria
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Modulo 3 Diaadia
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Al.15.4 Lasconjunciones. "Y, e, 0, ..."

Lee los ggemplos en latabla en voz alta antes de hacer |os gjercicios.
https.//hiszpanski.colanguage.pl/gramatyka/conjunciones

Conjuncion Uso Ejemplo

y conectar elementos similares Huevosy pan

e Café einfusiones

o] ofrecer alternativas u opciones Aguaoté

u Pan u otra cosa

pero mostrar contraste o excepcion El queso si pero laleche no
porque explicar razon o causa El té no por que prefiero el café

s introducir una condicion Si tienes sal podemos cocinar.
aunque introducir una concesion o contraste Aunque es saludable no bebo agua.

https://www.col anguage.pl
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A1.15 Alimentacion diaria
Modulo 3 Diaadia

Al.15.4 Lasconjunciones. "Y, e, 0, ..."

? https: //hiszpanski .colanguage. pl/gramatyka/conjunciones

Ejercicio 1: Lasconjunciones. "Y, g, 0, ..."

Y, € 0, U, pero, porque, S, Aunque

1. No eshueno comer ........ccoceeveveeneeiensnene ir adormir directamente.

2e compras pan, compra queso también, por favor.
3. ¢(Prefieresmanzanas.........cccccceveeeceeiieennene, naranjas?

4. Prefierolatostadasin sal .......cccoceevvveniecniennen es més saludable.

B s no le gusta el café, hoy bebe uno.

6. Ellabebecafé.......cccoovvnvvniinriennn. come pan.

7. Puedesbeberté.......ccoovvvvenvienennenn. otra bebida.

. Megustalalecheenel café.......ccoevvviviieciennene.
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Al.15.4 Lasconjunciones. "Y, e, 0, ..."

? https: //hiszpanski .colanguage. pl/gramatyka/conjunciones

Ejercicio 2: Traducey usa en una oracion

1Y
2. Aunque
3.0

4.S

https://www.col anguage.pl
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COJLANGUAGE

Habla con confianza con col anguage
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