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Hiszpański Polski
Deber Mieć obowiązek
El arroz Ryż
El atún Tuńczyk
El ingrediente Składnik
El menú semanal Tygodniowe menu
El refresco Napój gazowany
El zumo de naranja Sok pomarańczowy
Equilibrado Zrównoważony
Hidratar Nawadniać
La carne de pollo Mięso z kurczaka
La carne de ternera Mięso cielęce
La dieta Dieta
La lechuga Sałata
La merienda Przekąska
Los cereales Zboża
Merendar Jeść podwieczorek
Pesarse Ważyć się
Practicar un deporte Uprawiać sport
Saludable Zdrowy
Sano Zdrowy
Ser vegetariano Być wegetarianinem
Típico Typowy

A2.25  Comida y hábitos saludables / Zdrowa żywność i nawyki 
Módulo 4  Estilo de vida / Styl życia 
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